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Röteln
  
Hervorgerufen durch:   
Röteln-Virus


Übertragung:   

Tröpfcheninfektion von Mensch zu Mensch


Inkubationszeit:   

2 bis 3 Wochen


Ansteckungsfähigkeit:   
7 Tage vor Ausbruch des Hautausschlages bis 

8 Tage danach

Krankheitszeichen:   
Fieber, Hautausschlag, über die Hälfte der Erkrankungen läuft ohne sichtbare Krankheits-zeichen, bei Erwachsenen oft schwere Verläufe

Komplikationen:   
Bei Infektion von Schwangeren drohen Fehlgeburt und Missbildungen des Kindes wie Herzfehler, Augenmissbildungen, Lippen-Kiefer-Gaumenspalten (Röteln-Embryopathie)

Epidemiologische Daten:


6 % der Frauen in Deutschland im gebärfähigen Alter haben keinen 


Rötelnschutz! 


Jedes Jahr werden in Deutschland 20 bis 50 Kinder mit einer


Rötelnembryopathie geboren.


Sicherheit kann hier nur ein Bluttest verschaffen.

